ainia

learning

GO

= 7
il il

Mejora de la sostenibilidad de la empresa: como definiry
gestionar la estrategia ambiental

Fecha de inicio: 17 noviembre
2026

Fecha de fin: 17 noviembre 2026
Duracioén: 7 horas

Horarios: 09:00 - 16:30
Ubicacion: Teams

Modalidad: Online

Precio: 350€
Descuentos:
Asociados Estudiantes o Inscripcion
Ainia desempleados multiple

-30% -20% -10%

(245,00€) (280,00€)  (-35,00€/INS)

AINIA FORMACION - AINIA Formacién

Introducciéon

Las empresas se enfrentan a un entorno cada vez mas exigente en
materia de sostenibilidad. Clientes, distribuidores, inversoresy
reguladores demandan productos con menor impacto ambiental,
mayor transparencia y cadenas de suministro mas responsables. Sin
embargo, muchas organizaciones encuentran dificultades para
priorizar actuaciones e identificar donde deben focalizar sus
esfuerzos para generar mejoras reales.

La sostenibilidad ya no puede gestionarse Gnicamente mediante
indicadores corporativos generales. Las decisiones que determinan el
impacto, los costes, los riesgos y las oportunidades de una empresa
se encuentran, en gran medida, en sus productos y en su cadena de
valor.

La sostenibilidad se ha convertido en un factor clave de
competitividad para las empresas. Sin embargo, definir una
estrategia ambiental eficaz requiere identificar prioridades,
establecer objetivos claros y disponer de indicadores que permitan
medir el progreso y demostrar los resultados alcanzados.

Este curso presenta una metodologia practica para definiry
gestionar la estrategia ambiental de una organizacion, desde la
identificacion de los aspectos materiales y areas prioritarias de
actuacién hasta la seleccion de indicadores y herramientas de
evaluacidn. Se abordaran metodologias para medir el desempeiio
ambiental de productos y actividades mediante indicadores como la
huella de carbono, la huella hidrica y la huella ambiental, asi como su
aplicacion para el reporting interno, la comunicacion con clientes y el
cumplimiento de requisitos normativos y de mercado.
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A lo largo de la jornada se mostrara como transformar los datos
obtenidos en informacion util para la toma de decisiones, identificar
oportunidades de mejora, priorizar inversiones y desarrollar hojas de
ruta que permitan avanzar hacia los objetivos de sostenibilidad de la
empresa.

Objetivos
e Comprender como integrar la sostenibilidad en la estrategia
empresarial y traducirla en objetivos medibles.

e Definir indicadores de sostenibilidad para el sequimiento del
desempeno, el reporting y la toma de decisiones.

e Conocer las principales herramientas para evaluar el
desempeno ambiental de los productos y actividades.

e |dentificar los principales impactos, riesgos y oportunidades
de mejora a lo largo del ciclo de vida.

e Priorizar acciones e inversiones en funcién de los resultados
obtenidos.

e Disefar hojas de ruta que permitan mejorar la sostenibilidad
de los productos y reforzar la competitividad empresarial.

Dirigido a
Este programa va dirigido a personas que quieren incorporar la

sostenibilidad en sus organizaciones y, en especial, a profesionales
de los siguientes ambitos:

Responsables y personal técnico de medio ambiente, I+D,
produccién, disefio de producto y mantenimiento.

e Direccién ejecutivay mandos intermedios.

Reputacién y sostenibilidad. Etica corporativa.
Responsabilidad social corporativa (RSC).

e Comunicaciony relacién con grupos de interés.

Metodologia

Las sesiones de formacién tendran lugar en un entorno virtual
(videoconferencia). Los fundamentos teéricos sobre los diferentes
aspectos a tratar se daran de una manera concisa, mostrando
ejemplos empresariales y anélisis de casos practicos.

Para considerar finalizado el curso con éxito y que el alumno reciba el
certificado de asistencia, sera precisa una asistencia minima al 75%
de su duracion.
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Programa
09:00-09:15h Bienvenida y presentacién del curso.

09:15-10:00h Necesidad de disponer de una estrategia empresarial.
(Angela Marzal)

10:00-10:45h Aspectos clave para definir la estrategia de
sostenibilidad ambiental I. (Angela Marzal)

10:45-11:00h Pausa café

11:00-11:45h Aspectos clave para definir la estrategia de
sostenibilidad ambiental Il. (Angela Marzal)

11:45-13:00h Indicadores de sostenibilidad ambiental: Huella de
carbono, huella hidrica y huella ambiental. (Alfredo Rodrigo)

13:00-14:00h De la estrategia a la accién: oportunidades de mejora.
(Alfredo Rodrigo)

14:00h-14:30h Pausa comida

14:30-16:30h Casos practicos: definicién de planes de mejoray
calculo de indicadores. (Alfredo Rodrigo y Angela Marzal)
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